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SCHWIERIGE ZEITEN
BRAUCHEN
TEAM- UND KAMPFGEIST

Nachhaltiges Fur- und Miteinander
entwickeln

07.-08.
JUNI 23

Am Fussball-Phdnomen lernen:
Flihrung, Teamentwicklung,
Durchhaltevermégen, Umgang
mit Unvorhergesehenem uvm.

Alte Forsterel, Berlin
Stadion 1. FC Union

/ hier klicken und anmelden



https://artus-experts.de/anmeldung-zum-seminar/

24H-FORIMAT

1. Tag - Abseitsfalle

16:00 BegrufRung und erste Aufgabenstellung
17:00 Film Eisern Union

19:00 gemeinsames Abendessen, Vorstellung &
Netzwerken

2. Tag - Alte Forsterei
08:30-10:00 Seminarblock 1
10:30-12:00 Seminarblock 2

12:45-14:15 Stadionbesichtigung Alten Foérstereli
Stadion An der Alten Férsterei - Berlin 14:30-16:00 Seminarblock 3

INHALTLICHEe DeTalLS:

Das Phanomen FuRball begeistert Millionen. 1. Seminarblock
Fans und aktive Spieler konnen mitreden, Regeln: Eigenverantwortung & Konsequenz
wenn es um Regeln, Konsequenz, Ballbesitz, « Abseits, Foul, Hand - Wie lauten unsere
Einsatzbereitschaft und Filhrungsqualitat geht. Teamregeln?

- drei Grinde, warum Regeln nicht eingehalten
FuRball steht fir Kampf und Durchhaltevermdgen, werden
fir Teamgeist und Verantwortung eines jeden — « Freistol3, gelb-rote Karten, 11 Meter — sinnvolle
sowie fiir Umgang mit Unvorhergesehenem, dem Konsequenzen & gute Schiedsrichter

Ertragen von standigen Wechseln der H6hen und
Tiefen, der standigen Arbeit an neuen Strategien 2. Seminarblock:

und Taktiken, je nachdem welcher Gegner Teamgeist & Teamentwicklung: Einsatzbereitschatft,
bevorsteht. Ballabgabe, Durchhaltevermégen

« Torwart, Stirmer, Verteidiger — jeder hat seine
Das Seminar zeigt am Beispiel der weltweit Rolle & Aufgaben
bekanntesten Ballsportart wie diese « ,Nach dem Spiel ist vor dem Spiel* -
Kompetenzen erlernt und trainiert werden Teamentwicklungsphasen
kénnen. « gemeinsam zum Sieg wie durch Krisen —

Trainings- & Fehlerkultur, Image
Dabei ist das Lernen am aufRergewohnlichen Ort
bereits ein Teil des Trainingsprogramms und der 3. Seminarblock:

Methodik. Flhrung: Trainer, Kapitédn - Strategie & Taktik

« Charisma — Oliver Kahn, Thomas Miiller oder
Hier lernt man interaktiv. Diese Bilder und Philipp Lahm
Erlebnisse bleiben hangen - Wissen ist schneller - Modell des situativen Flhrens

abrufbar. « Von Ruhe & Gelassenheit bis Kampf & Gebrdll
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